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Projektgruppe Psychosoziale Onkologie 

 

Perspektiven teilen – Möglichkeiten nutzen   
 

 
Samstag, 17.11.2007 
10:00 bis 17:00 Uhr 

 
4. Onkopsychologisches Symposium für  
Psychologische PsychotherapeutInnen 

 
 

Vortrag I:   
 
So, ich fang jetzt einfach an…Andenken an eine hart e Zeit 

Nikola Klein 
Diplom-Filmrestauratorin (FH) und Betroffene  
 
"Ich war gerade mal zwei Jahre in Frankreich, da erhielt ich dort die Diagnose: 
Brustkrebs. 
Mit dieser Diagnose stürmten so viele Eindrücke auf mich nieder, dass ich sie 
sortieren wollte, um meine Geschichte besser begreifen zu können.  
Also begann es mit dem Einkleben von Postkarten und Briefen, die ich im 
Krankenhaus erhalten hatte. Gefolgt von französischen, ansprechend gestalteten 
Infoblättern die vor allem für mein nun plötzlich benötigtes medizinisches Vokabular 
wichtig waren. Ist dann noch ein Fotograf in der Familie sammeln sich schnell 
Erinnerungen an, die in ein Heft geklebt werden können. 
 
Auszüge aus diesem Heft möchte ich Ihnen gerne vorstellen und damit meine  
Erfahrungen weitergeben. Die Balance bestand darin, die Krankheit Brustkrebs in 
mein Alltagsleben Hineinzunehmen, in dem ich mich wieder finde und mich erinnere." 
 


