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Projektgruppe Psychosoziale Onkologie 

 

Perspektiven teilen – Möglichkeiten nutzen   
 

 
Samstag, 17.11.2007 
10:00 bis 17:00 Uhr 

 
4. Onkopsychologisches Symposium für  
Psychologische PsychotherapeutInnen 

 
 

Workshop IV:   
 
Atem- und Körpertherapie in der psychoonkologischen  Praxis 

Dr. Karoline v. Steinaecker 
 
Welche supportiven Möglichkeiten bieten Atem- und Körpertherapien für  
Tumorpatienten. 
Im Seminar beschäftigen wir uns mit dem theoretischen Ansatz wie mit atem-und 
körpertherapeutischen Interventionen Ressourcen orientiert mit Tumorpatienten 
gearbeitet werden kann.  
Die verschiedenen Interventionsmöglichkeiten bei unterschiedlichen Ansprüchen und 
Bedürfnissen der Patienten werden praktisch erarbeitet, probiert und reflektiert. Es 
werden dabei sowohl Übungseinheiten als auch Behandlungssequenzen erarbeitet. 
 
Bitte eine Matte, bequeme Kleidung und leichte Schuhe, besser warme Strümpfe 
mitbringen. 
 


