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Projektgruppe Psychosoziale Onkologie 

 
„Wieso – Weshalb – Warum?“ Kinder krebskranker Elte rn 

 

Samstag, 15.11.2008 
10:00 bis 16:30 Uhr 

 
5. Onkopsychologisches Symposium für  
Psychologische PsychotherapeutInnen 

 
Vortrag III:  
 
Psychosoziale Situation von Kindern an Krebs erkran kter Eltern bzw. eines Elternteils 

Prof. Dr. Gerhard Trabert 
 
Ein bisher weitestgehend vernachlässigter Versorgungsbereich stellt die Situation von Kindern 
unterschiedlichen Alters eines an einem bösartigen Tumor erkrankten Elternteils dar. Die wenigen 
existierenden wissenschaftlichen Untersuchungen deuten daraufhin, dass einerseits die 
Lebenssituation der betroffenen Kinder durch dieses familiäre Ereignis wesentlich beeinflusst wird. 
Andererseits fühlen sich die erkrankten Eltern sowie das medizinische Fachpersonal im Hinblick auf 
eine kindgerechte differenzierte krankheitsvermittelnde Kommunikation gegenüber den Kindern oft 
hilflos und überfordert. Es soll über die Wichtigkeit und Notwendigkeit einer sensitiven offenen 
Kommunikation mit den betroffenen Kindern informiert werden. PatientInnen und MultiplikatorInnen 
sollen ermutigt werden den Dialog mit den Kindern hinsichtlich des schwierigen Themas 
„Krebserkrankung“ zu suchen und zu führen.  
Hierbei sollen u.a. die unten aufgeführten Module unterstützend bzw. auch den Dialog bahnend und 
ermöglichend genutzt werden:  
• Flyer : „Mir sagt ja keiner was“ für Erwachsene  
• Flyer : "Mir sagt ja keiner was" für Kinder  in Würfelformat zum Basteln mit hilfreichen 

Informationen sowie Holz-Begleitwürfel 
• Info-Broschüre : „Mir sagt ja doch (K)einer was!“ für Kinder zum Thema: Was ist eine 

Krebserkrankung? Was kann ich als Kind für meine erkrankte/n Mutter/Vater und für mich selbst 
tun? 

• Kinderbuch: „Als der Mond vor die Sonne trat“, 2. Auflage 2008,  Autor: Gerhard Trabert, 
ISBN 978-3-9812304-0-6 

• Homepage: www.kinder-krebskranker-eltern.de  (mit Chat-Room, Forum und speziellen 
Kinderseiten) 

 
Weitere Informationen: 

Flüsterpost e.V. 
Kaiserstraße 56   55116 Mainz 

Tel:  06131 / 37 444-28 
Fax:  06131 / 37 444-29 

fluesterpost-mainz@freenet.de 
www.kinder-krebskranker-eltern.de  

 
oder   
Prof. Dr. Gerhard Trabert ; Georg-Simon-Ohm Fachhochschule Nürnberg  
Email: gerhard.trabert@ohm-hochschule.de ; Tel.: 0911/58802543  


