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Workshop II:   
 
Krebs fehlt im Kinderlexikon 
Trauernde Kinder und Jugendliche begleiten 
 
Dorothee Karle  
 
Um sie zu schützen werden die Themen Krankheit, Sterben und Tod häufig von 

Kindern und Jugendlichen ferngehalten. Ein Kind, dessen Vater oder Mutter an Krebs 

erkrankt ist, kann vor dieser Tatsache nicht mehr beschützt werden. 

Tatsächlich lässt eine solche Vermeidungsstrategie die Kinder mit ihren Fragen und 

Ängsten allein. Der vermeintliche Schutz wird zur – zusätzlichen – Belastung. 

Kinder und Jugendliche brauchen die Möglichkeit, offen über ihre Fragen und Ängste 

sprechen zu können. Sie brauchen ihrem Alter entsprechende ehrliche Antworten, sie 

brauchen die Unterstützung und Begleitung von Erwachsenen. 

Wie trauern Kinder und Jugendliche? Wie kann eine gute Unterstützung für sie 

entwickelt werden? Der Workshop gibt Antworten auf diese und ähnliche Fragen. 

 

Kontaktadresse: 
Dorothee Karle 
Bachestr. 12 
12161 Berlin 
Fon 030 / 81 48 68 74 
mail@dorothee-karle.de 
www.trauer-und-abschied.de 


