—0O) Experten —0) Anfahrt —0) Ruckenwind
bei Lungenkrebs

Charité Berlin Einladung zu einer Infoveranstaltung

Prof. Dr. Christian Witt, Stv. Klinikdirektor der Medizini- R o
schen Klinik mit Schwerpunkt Infektiologie und fur Betroffene und Angehorlge

Pneumologie

Evangelische Lungenklinik Berlin

Prof. Dr. Christian Grohé, Chefarzt Pneumologische
Klinik

Dr. Sylke Kurz, Oberarztin Pneumologische Kliinik

Dr. Gunda Leschber, Cheférztin Thoraxchirurgische
Klinik

Dipl.-Psych. Giinter Tessmer, Psychologischer Dienst
Dr. Okan Zaba, Oberarzt Pneumologische Klinik
HELIOS Klinikum Berlin-Buch

Prof. Dr. Robert Krempien, Chefarzt Klinik fur Strahlen-
therapie

HELIOS Klinikum Emil v. Behring

Prof. Dr. Torsten Bauer, Chefarzt Klinik fur
Pneumologie

Dr. Jens Kollmeier, Ltd. Oberarzt Klink fur Pneumologie
Prof. Dr. Robert Krempien, Chefarzt Klinik fir

Mittwoch, 25.08.2010
15.00 bis 17.00 Uhr
Rotes Rathaus, Berlin
Eintritt frei!

Strahlentherapie Rotes Rathaus

Dr. Wiebke Nehls, Oberéarztin Klinik fir Pneumologie Louise Schroder Saal (Nr. 337) /
Krankenhaus Markisch Oberland in Strausberg Hermann Waesemann Saal (Nr. 300)
Dr. Katrin Semmler-Tazzioli RathausstraBe
Hamatologisch-onkologische Schwerpunktpraxis 10178 Berlin

Dipl.-Med. Wiener, Dr. Meyer
Dipl.-Med. Natalia Wiener

Onkologische Schwerpunktpraxis Dr. Csipai, Lilly Deutschland GmbH
Dr. Matthes, Berlin Spandau Medizinische Information
Dr. Burkhard Matthes Wi Rei StraBe -4

Sana-Kliniken Sommerfeld 61682?-8 edlmHerS_b e e

Dr. Susanne Pelzer, Ltd. Oberéarztin Abteilung fur ac riomburg

: . ) - Telefon: 06172 273-2222
Pneumologie, Schlafmedizin und Sozialmedizin Fox: 0800 5455996
Barbara Baysal, Selbsthilfe Lungenkrebs www.hilfe-be-lungenkrebs. de

Moritz Krebs, Sohn von Diether Krebs

Eine Initiative von
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Aktion Rickenwind ‘

Hilfe bei Lungenkrebs



—0O) Vorwort

Liebe Patientin, lieber Patient,
liebe Angehdrige,

mit der Diagnose ,Lungenkrebs" wird von heute auf
morgen bei den Betroffenen ein wahres Wechselbad
der GefUhle ausgeldst: auf der einen Seite die Angst
vor der Zukunft mit der Erkrankung, auf der anderen
Seite die Hoffnung auf Hilfe durch medizinische Be-
handlung.

Auch Angehdrige leiden unter dieser schwierigen
Situation und werden damit zu ,Mit-Betroffenen”. Sie
bekommen dieses ,hin- und hergerissen sein* haut-
nah mit — hinzu kommt die personliche Unsicherhett,
wie man mit so einer Diagnose umgehen kann.

Die Aktion Riickenwind mdchte Patienten und
Angehdrigen beim Umgang mit der Erkrankung unter-
stlitzen und dabei helfen, nach vorme zu schauen.

Wir méchten lhnen die Mdglichkeit geben, sich zu in-
formieren und mit anderen Betroffenen auszutauschen
—und so das Gefuhl vermindemn, der Erkrankung
alleine ausgeliefert zu sein.

Wir sind uns bewusst, dass dies nur ein erster Anfang
sein kann. Dennoch wirden wir uns sehr freuen, Sie
vor Ort begrtBen zu kdnnen.

lhre

Aktion Riickenwind )

Hilfe bei Lungenkrebs

—0O) Aktion Riickenwind

unterwegs

Hilfreiche Informationen
far Patienten & Angehdrige

{ Im ersten Teil der Veranstal-

2n e tung informieren Experten
£ p i&' aus der Region Uiber die
| ) medizinischen Hintergriinde
und geben Hilfestellungen
fUr den Alltag.

.

Uber seine Erfanrungen aus
Sicht eines ,Mit-Betroffenen’
berichtet Moritz Krebs
(Sohn des an Lungenkrebs
verstorbenen Schauspielers
Diether Krebs).

‘

Die ,,Gesprachsinseln”
laden dazu ein, individuelle
Fragen an die Experten zu
stellen und sich untereinan-
der auszutauschen.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.hilfe-bei-lungenkrebs.de

—0) Programm

Mittwoch, 25.08.2010

15.00 bis 17.00 Uhr
Moderation Rotes Rathaus
Maxi Biewer RathausstraBe

10178 Berlin

15.00 bis 16.00 Uhr
Lungenkrebs ist nicht
gleich Lungenkrebs
Diagnose Lungenkrebs — was nun?
Therapie — was passiert wann?

Rickenwind fir die Seele
Leben mit Lungenkrebs
Lungenkrebs — auch Angehorige
sind betroffen

RUckenwind durch Selbsthilfe

16.00 bis ca. 17.00 Uhr

Gesprachsinseln
Experten, Patienten und Angehdrige
im Gespréch

Info-Park

Regionale Anlaufstellen
(Eré&hrungsberatung, Selbsthilfegruppen,
Lungensportgruppen, etc.)

Snacks & Getranke



