
Termin: Samstag, 28. April 2012
10 bis 13 Uhr

Ort: Hörsaal A, Klinikum rechts der Isar, 
Max-Weber-Platz

Eintritt frei

Bitte melden Sie sich zur 
Veranstaltung an:

Tel.: 089-5160-2238
Fax: 089-5160-4787
E-Mail: TZMuenchen@med.uni-muenchen.de

Öffentliche Informationsveranstaltung 
des Tumorzentrums München 
in Kooperation mit der 
Bayerischen Krebsgesellschaft 
für Patienten und Interessierte

Referenten

Elisabeth Habild
Medizinische Ernährungsberaterin
Medizinische Klinik und Poliklinik III
Klinikum der Universität München - Großhadern
Marchioninistraße 15 · 81377 München
Tel.: 089-7095-4919
elisabeth.habild@med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. Hans Hauner
Fakultät für Sport- und Gesundheitswissenschaften
Technische Universität München
Georg-Brauchle Ring 60/62 · 80992 München
Tel.: 089-289-24912
hans.hauner@tum.de

Christine Hinsky
Fakultät für Sport- und Gesundheitswissenschaften
Technische Universität München
Georg-Brauchle Ring 60/62 · 80992 München
Tel.: 089-7095-6563 · Fax: 089-7095-6562
christine.hinsky@lrz.tu-muenchen.de

PD Dr. Marc Martignoni
Chirurgische Klinik und Poliklinik
Klinikum rechts der Isar der TUM
Ismaninger Straße 22 · 81675 München
Tel.: 089-4140-5093 · Fax: 089-4140-4870
martignoni@tum.de

Prof. Dr. Volkmar Nüssler
Tumorzentrum München
Pettenkoferstr. 8a · 80336 München
Tel.: 089-5160-7690 · Fax: 089-5160-4787
volkmar.nuessler@med.uni-muenchen.de

PD Dr. Peter Rittler
Chirurgische Klinik und Poliklinik
Klinikum der Universität München - Großhadern
Marchioninistraße 15 · 81377 München
Tel.: 089-7095-2463
peter.rittler@med.uni-muenchen.de

Weitere Infos

Tumorzentrum München
Pettenkoferstr. 8a · 80336 München
Tel.: 089-5160-7690 · Fax: 089-5160-4787
www.tumorzentrum-muenchen.de

Bayerische Krebsgesellschaft
Nymphenburgerstr. 21a · 80335 München
Tel.: 089-548840-0 
Fax: 089-548840-40
info@bayerische-krebsgesellschaft.de
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

ERNÄHRUNG
bei Krebs
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10:00 – 10:05

10:05 – 10:30

10:30 – 10:40

10:40 – 11:05

11:05 – 11:15

11:15 – 11:40

11:40 – 11.50

11:50 – 12:10

12:10 – 12:55

12:55

13:00

Sehr geehrte 
Damen und Herren,

jede Patientin und jeder Patient reagiert
unterschiedlich auf die Diagnose „Krebs“.

Fast allen gemein ist jedoch das Bemühen,
nach der Überwindung des ersten Schocks

auch selbst aktiv etwas gegen die Erkrankung
zu tun. Fast jeder Krebspatient stellt daher

seine Ernährung um, bemüht sich insgesamt
um einen gesünderen Lebensstil. In dieser Ver-
anstaltung wollen wir Hilfestellung leisten, Un -
sicherheiten abbauen und ganz konkrete Tipps
geben, was sinnvoll ist und was nicht. Uns liegt
daran sachlich zu informieren, nicht Panik zu ver-
breiten. Angst ist immer ein schlechter Berater;
deshalb nutzen Sie unser Angebot Neues zu erfah-
ren, unter anderem über so genannte Krebsdiäten,
über die Möglichkeiten etwas gegen Gewichts ver -
lust zu tun und über die Chancen einer häufig auch
vorübergehend sinn vollen künstlichen Ernährung. 

Kommen Sie mit uns ins Gespräch. Bei dieser 
Veranstaltung werden Sie Gelegenheit haben, 
selbst Fragen zu stellen und Antworten aus erster
Hand zu bekommen. Und mit ein bisschen Glück 
gewinnen Sie eine von zehn Freikarten für einen
Kochkurs mit Hans Haas, dem Chefkoch des 
Restaurants Tantris in München.

Wir freuen uns auf die persönliche Begegnung 
mit Ihnen. 

Herzlichst Ihre

Prof. Dr. med. Prof. Dr. med. 
Volkmar Nüssler      Hans Hauner

Begrüßung
V. Nüssler

Richtige Ernährung bei Krebs-
erkran kungen. Gibt es eine 
Krebsdiät?
H. Hauner

Diskussion

Was tun bei Gewichtsverlust?
M. Martignoni

Diskussion

Möglichkeiten der künstlichen 
Ernährung
P. Rittler 

Diskussion

Kaffeepause und Möglichkeit 
zum Ausstellungsbesuch

Sie fragen – Wir antworten
Interaktive Gruppengespräche
C. Hinsky, E. Habild, M. Martignoni, 
P. Rittler und H. Hauner

Verlosung von 10 Freikarten 
für einen Kochkurs bei 
Hans Haas (Restaurant 
Tantris, München)

Ende der 
Veranstaltung
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